
LE CASTELLET : village médiéval et circuit Paul RICARD - 

La CADIERE d’AZUR – les GORGES d’OLLIOULES - 

avec Anne-Marie PORTE le mercredi 13 novembre 2024

07h45: Départ, avec notre Guide A.M. PORTE, en autocar de tourisme du parking du lycée Camus à FREJUS par 
l’autoroute avec un arrêt de 15/20 mns juste avant ou après TOULON, puis la route pour monter au CASTELLET.  

10H00 : arrivée au Circuit Automobile PAUL RICARD et rencontre avec notre Guide pour 1 heure de visite à pied avec 
toutes les explications nécessaires,  en commençant par le paddock réservé aux équipes engagées en compétition avec 
les voitures de course et les supports. Puis l’un des 18 garages, installation des ‘’teams’’ et équipements. Au dessus des 
garages nous accèderons à une loge VIP, 100m² de réception et sa terrasse qui surplombe la voie des stands. Puis nous 
irons vers un lieu secret, d’où les équipes suivent les courses et les essais : la salle de contrôle vidéo. Le circuit dispose 
d’un système de sécurité innovant avec une prévention maximale pour un risque minimal en s’appuyant sur des 
innovations majeures et un ensemble de technologies de contrôle et d’information permettant à la direction de piste, 
aux équipes médicales et de secours d’intervenir en un temps record. Vous verrez avec quels moyens et comment ce 
lieu stratégique coordonne leurs actions. Vous découvrirez l’histoire du circuit, sa vocation et ses projets.

11h15 : nous partons en car pour LE CASTELLET que nous visitons : véritable village médiéval perché sur son 
promontoire (400  m.), bijou d’histoire et culture provençale - M.PAGNOL y tourna son film ‘’La Femme du Boulanger’’ 
en 1938 ! - Une histoire très riche avec le ‘’Trou Madame’’, les 3 chapelles – St Louis Brûlat, Ste Anne du Castellet, 
Nativité de la Vierge – l’ancien Château seigneurial du 15èmes., l’église de la Transfiguration du Sauveur avec son clocher-
mur à triple arcature, les remparts font du CASTELLET un village unique, dans le parc régional de le Sainte-Baume, 
offrant de superbes panoramas sur le massif du Gros Cerveau à Sanary et du célèbre ‘’Bec de l’Aigle’’ de La Ciotat.

12h30/12h45 :  Déjeuner en plein cœur du village au restaurant ‘’La Farigoule’’ où FREDERIC nous accueillera.  

Vers14h30 : départ pour LA CADIERE d’AZUR, village fortifié sur une colline (144 m.) face au CASTELLET, où l’on a trouvé 
des traces du néolithique, d’implantations romaines. Lors de son tour de France royal (1564/1566) avec la cour, Charles 
IX y passe la nuit. Le village a gardé tout son charme, les 3 portes des seconds remparts – l’église St Andrée – la Tour de 
l’Horloge donnent de très belles vues sur sa campagne avec les vignes ( A.O.P. Bandol) et la Méditerranée avec  la baie 
de St Cyr-les-Lecques et celle de La Ciotat.  

16h30 : Nous entamons notre retour par les GORGES d’OLLIOULES (site classé) formées par 2 rivières se rejoignant au 
nord d’Ollioules, façonnées par l’eau et le temps, qui ont creusé des marmites de géants, cuves et grottes. Elles furent 
au 18èmes. le refuge du célèbre brigand GASPARD de BESSE.  

Par l’autoroute nous rejoindrons FREJUS vers 18h45, avec un arrêt de 15mns (juste avant Toulon ou après…)

Prix pour 30 Participants minimum :  95 €                                Date limite d’inscription : 15 octobre 2024
L’inscription avec le coupon-réponse ci-dessous et le chèque de règlement se fait à l’accueil des Conférences ou par courrier 
adressé à             Annie AZZENA -   111 impasse BERLIOZ – Le Caloussu – 83520 ROQUEBRUNE sur ARGENS – 06 22 13 03 43

Ce prix comprend : l’autocar de tourisme de 34 places et ses frais de parking – les frais de guidage d’Anne-Marie PORTE – toutes les visites 
mentionnées  – le déjeuner avec vin, eau plate et café – les frais de repas du Conducteur et son pourboire – l’assurance assistance – La date limite 
d’inscription est impérative, le chèque étant encaissé 3 jours avant le départ. Le voyage peut être annulé par manque de Participants. La non-
participation, pour quelque raison que ce soit, d’une Personne entraînera pour Elle la retenue des frais fixes (autocar, visites, Guide, pourboire). 
Cette sortie est réservée aux Adhérents à jour de leur cotisation 2024/2025.                                                                              U.E.V.A./Y.L./23-09-24   

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Coupon à retourner complété à Annie AZZENA Inscription pour le  13  novembre 2024 – LE CASTELLET

Nom ……………………………………………………………………… Prénoms………………………………………………………………….Nbre de Personnes………. 

Chèque à l’ordre de l’U.E.V.A. d’un montant de ……………………€                              N° de téléphone portable………………………………………… 

Pour le déjeuner vous avez le choix entre 2 entrées, 2 plats principaux et 2 desserts, à indiquer ci-dessous 
Entrée : Terrine de jambon persillé, condiments, aïoli et pain focaccia   nbre……     ou    Parfait de saumon mariné et cuit 
au sel, pommes vertes, pickel’s et quelques fleurs…  nbre…..                                                                                              
Plat principal : Risotto Carnarolie, courgettes et parmesan, dos de loup cuit sur sa peau et caviar de betteraves   nbre…..     
ou     Gigot d’agneau cuit à la broche, ail confit, moutarde au moût, p.d.t. à l’huite d’olive et jus de braisage    nbre……  
Dessert : Authentique baba rhum raisin, comme au bistrot !  nbre…..    ou   Tarte citron meringuée (ou pas….)   nbre….. 


